
История 

Село Сараи входило в Сапожковский уезд, самый отдалённый в Рязанской губернии, 

занимая южную окраину. Уезд в «деле народного здравия» мог рассчитывать лишь на свои 

силы. При переходе здравоохранения из ведения Приказа Общественного призрения к 

земству (60-е годы XIX в.) в уезде была только Сапожковская больница, но в 1868 г. были 

открыты больницы в сёлах Сараи и Путятино, что и послужило началом трём участкам, 

обслуживающим уезд: городской, Сараевский и Путятинский, позже (с 1900 до 1903 гг.) 

открылись ещё три. В 1905 г. открылась большая лечебница в с. Можары. 

Амбулаторный приём во всех лечебных заведениях вёлся врачами и лишь при их 

отсутствии — старшими и дежурными фельдшерами. 

Коечный фонд составлял 20 коек в Сараях, Можарах, Путятине и 40 — в Сапожке; 

приёмный покой — по 14 коек. 

Фельдшеры-акушеры (6 человек), акушерки (3 человека) имелись в каждой больнице, 

кроме них в населённых пунктах имелись акушерские ученицы. 

Проводилась просветительская работа, лекции на медицинские темы, которые 

пользовались успехом. Во всех больницах были библиотеки и даже не хватало брошюр и 

медицинских листовок. На лечение больных уезда в заведениях губернского земства уезд 

тратил почти 25% своего медицинского бюджета. 

В земской больнице с. Сараи, построенной на средства земства в 1905 г. по 

индивидуальному проекту, были созданы отличные условия: большие светлые палаты с 

водопроводом (вода подавалась из верхнего разлива, накачивали с помощью пожарных); 

печное отопление с затопом со стороны коридора; светлая операционная; полы из 

гранитной плитки; выгребная канализация; ванная комната для помывки больных. 

Отдельно стоял инфекционный барак, дом для врача. Позднее было построено здание для 

рентгенообслуживания, родильное отделение. 

Особой гордостью был больничный сад с фонтаном и клумбами. Территория больницы 

была самым красивым и ухоженным объектом в селе. 

 

Военное время 

15 августа 1941 года поступил приказ Наркомата обороны об организации военного эвако-

сортировочного госпиталя НКО N°3015 на 400 коек. 

В сентябре госпиталь принял первых 300 раненных бойцов. Проводились операции, 

обследование. 

В связи с приближением фронта через несколько месяцев госпиталь был эвакуирован в 

глубокий тыл во Владимирскую область. 

В связи с нехваткой средних медицинских работников на базе больницы в 1964 г. были 

открыты курсы по подготовке медсестёр РОКК, через 3 года состоялся I-й выпуск. 

Всего была подготовлена 81 медсестра, многие из которых работали в больницах района 

(например, З.Ф. Ефимова). 

 

После Великой Отечественной войны 



В 1967 г. было начато строительство нового здания стационара, в 1970 г. новый корпус был 

открыт. 

За 80-е годы было построено 7 зданий ФП и ФАП, санэпидстанция. 

В 1988 г. введено в строй новое здание родильного отделения. Кадровый потенциал 

больницы был высоким, что позволило проходить на базе Сараевской ЦРБ интернатуру по 

терапии, хирургии, гинекологии, педиатрии. За 80 – 90-е годы на Сараевской земле 

получили путёвку в жизнь более 30-ти врачей. 

По данным книг приказов, с 1941 г. по настоящее время, в Сараевском районе несли свой 

нелёгкий труд 276-ти врачей. 

 

Больница в наши дни 

В 2008 году сдан в эксплуатацию новый административный корпус, который включает в 

себя централизованное лабораторное отделение, детскую консультацию, 

рентгенодиагностический кабинет, физио-процедурный кабинет, массажный кабинет, УЗИ-

кабинет. 

В апреле 2017 г. распоряжением правительства Рязанской области о реорганизации двух 

центральных районных больниц в целях повышения эффективности использования 

ресурсов государственных учреждений Рязанской области, к Сараевской больнице была 

присоединена Ухоловская ЦРБ. 

 


